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Bransle du rat
Traditionnel
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Danse de balèti se dansant à deux face à face, ou plutôt en deux lignes face à face 
(une ligne d'homme et une ligne de femmes), les mains dans le dos.

Thème A : "piètiner" en faisant 1 2 3 et en pivotant d'un quart de tour sur la gauche. 
                    puis vers la droite, puis vers la gauche, ..........ect...........
                    (bref on pavoise, on fait les beaux, et on sort la poitrine !!!)

Thème B : - Avancer d'un pas pied gauche, en diagonal (à gauche)
                  - Avancer d'un pas pied droit, en diagonal (à droite)
                        (à ce moment vous devez vous retrouver quasiment nez à nez avec votre partenaire d'en face)
                  - Avancer le pied gauche pour se mettre de profil.
                        (à cet instant on croise son partenaire en etant dos à dos)
                  - Reculer le pied droit en faisant un quart de tour arrière.
                        (vous venez de prendre la place qu'occupait votre partenaire au début).
                  - Recommencez "la traversée" pour reprendre votre place !
                  - A la reprise du thème, refaire un aller-retour !!
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